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Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Домисолька» для 

обучающихся 1-4 классов составлена на основе требований к результатам освоения 

ООП НОО МКОУ «Зябинская СОШ». 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

 

Личностными результатами:  

 наличие  широкой мотивационной основы учебной деятельности, включающей 

социальные, учебно – познавательные и внешние мотивы; 

 ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности; 

 наличие эмоционально - ценностного отношения к искусству; 

 реализация творческого потенциала в процессе коллективного музицирования; 

 позитивная оценка своих музыкально - творческих способностей. 

Регулятивные УУД: 

 умение строить речевые высказывания о музыке (музыкальном произведении) в 

устной форме; 

 осуществление элементов синтеза как составление целого из частей; 

 умение формулировать собственное мнение и позицию. 

 умение целостно представлять истоки возникновения музыкального искусства. 

Познавательные УУД: 

 умение проводить простые сравнения между музыкальными произведениями музыки 

и изобразительного искусства по заданным в учебнике критериям. 

 Умение устанавливать простые аналогии (образные, тематические) между 

произведениями музыки и изобразительного искусства; 

 осуществление поиска необходимой информации для выполнения учебных заданий с 

использованием учебника 

  формирование целостного представления о возникновении и существовании 

музыкального искусства. 

Коммуникативные УУД: 

 Наличие стремления находить продуктивное сотрудничество (общение, 

взаимодействие) со сверстниками при решении музыкально - творческих задач; 

 участие в музыкальной жизни класса (школы, города). 

 умение применять знания о музыке вне учебного процесса 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА С УКАЗАНИЕМ ФОРМ ОРГАНИЗАЦИИ И ВИДОВ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1 -2класс 

Певческая установка. Дыхание. Распевки. Дикция. Артикуляция. Развитие 

музыкального слуха. Вокально-хоровые упражнения. Формы звуковедения. Мини- 

сценка « Муравьи». Песня «К нам приходит Новый год. Хороводный шаг. 

Одновременное исполнение всех движений в хороводе. «Зимняя песня»- знакомство со 

словами и мелодией. «Зимняя песенка» муз. Карасева - повторение слов и мелодии. 

«Зимняя песенка» муз. Красева - исполнение с движениями. Песня « Санки» муз. 

Красева - исполнение с движениями. Пение новогодних песен. Хороводы с 

движениями.. Пение песен с движениями. Подготовка к новогоднему празднику. 

Повторение танцев и хороводов. Игра на народных инструментах. Повторение 

пройденных песен. Знакомство с песней « Тили - бом» муз. Тиличеевой. Работа над 

инсценировкой песни. Песня « Тили - бом» - пение по ролям. Ритмическая игра « Эхо». 

Пение распевки «Тик-так». Игра на народных инструментах. Пение и повторение 

пройденных песен. Инсценирование песни «Катюша», посвященная 23 февраля. 

Развитие театрализованной деятельности. Пение песен о весне. Проговаривание 



скороговорок, чистоговорок. Пение песен о маме, о весне.Длительности нот. Октава. 

Пение звукоряда.Развитие музыкального слуха. Скороговорки.  Чистоговорки.  Работа 

над  дикцией. Песня « К нам приходит Новый год» музыка Герчик. Хороводный шаг. 

Пение песни « К нам приходит Новый год» муз. Герчик. «Зимняя песенка» музыка 

Красева. Хоровод « К нам приходит новый год» - исполнять с движениями. « Зимняя 

песенка» муз. Красева. «Часы» - распевка. « Зимняя песенка» муз. Красева - повторение. 

«Зимняя песенка» муз. Красева - исполнять с движениями. Отработать хороводный 

шаг. Потешки. Чистоговорки Игра «Эхо». Пение Новогодних песен. Новогоднее 

представление исполнять по ролям. Пение песен и хороводов. Игры, хороводы, танцы к 

новогоднему празднику. Работа над театрализованной сказкой « Кошкин дом» Маршака. 

Распевки, пение акапелла. Ритмические игры. Песня «Тили - бом- бом». Игра по ролям 

сказки «Кошкин дом». Пение песен о зиме. «Снегири» - распевка. Театрализованная 

сказка «Кошкин дом». Инсценировка песен. Работа над ритмом. Инсценирование 

весенних песен. Разучивание весеннего хоровода. Игра «Будь ловким» муз. Ломовой. « 

Весенний хоровод». Игра « Будь ловким» муз. Ломовой. Пение песен о весне. Игра на 

развитие моторики «Шишки», пение песен о весне. Драматизация. Инсценировка песни 

« На мосточке» муз. Филиппенко, повторение знакомых песен. 

3 -4класс 

Певческая установка. Работа над дыханием. Игра «Эхо». Скороговорки, 

чистоговорки, ритмические игры. Дикция. Артикуляция. Развитие восприятия голоса. 

Певческий диапазон. Звуковедение. Формы звуковедения. «Зимняя песенка» муз. 

Красева. Знакомство с хороводным шагом. «К нам приходит Новый год». «К нам 

приходит Новый год» муз. Герчик - одновременно выполнять движения. Распевки: « 

Часы», « Качели». Пение «К нам приходит Новый год»- повторение. « Зимняя песенка» 

муз. Красева - знакомство с песней. Работа над динамикой в песнях. Одновременное 

выполнение движений. Повторение Новогодних песен с движениями, хоровод. « Новый 

год у ворот»- исполнение по ролям. Новогодние песни, хороводы, театрализованные 

представления. Песни, игры, танцы к Новогоднему празднику. Песни, игры, танцы к 

новогоднему празднику. Работа над театрализованной деятельностью. Сказка « Кошкин 

дом». Игра по ролям сказки « Кошкин дом», « Песня о весне» муз. Фрида. 

Театрализация песни «На мосточке» муз. Филиппенко.  Певческая установка. Пение 

распевок. Работа над дыханием. Диапазон. Развитие и восприятие голоса. Дикция. 

Артикуляция. Вокально-хоровые упражнения. Чистоговорки, скороговорки, распевки. 

Пение групповое, сольное, пение акапелла. Сказка « Теремок»- пение по ролям. «К нам 

приходит Новый год», « Зимняя песенка»- знакомство с песнями. Распевка « Гармошка», 

пение по полутонам. Песня « К нам приходит Новый год». Распевки. Хороводный шаг. 

Песни «К нам приходит Новый год» и «Зимняя песенка»- исполнять в хороводе.« К нам 

приходит Новый год», « Зимняя песенка»- отработать хороводный шаг. « Зимняя 

песенка» «К нам приходит Новый год»- хороводы. Сценарий « Новый год у ворот»- игра 

по ролям. Театрализованное представление « Новый год у ворот»- исполнять по ролям. 

Распевки, хороводы, пение и инсценирование новогодних песен. Песни, игры, хороводы 

к новогоднему празднику. Ритмические игры, работа над ролями в сказке « Кошкин 

дом». Распевки, « Брусничка»- свободная импровизация, повторение знакомых песен. 

Работа над ритмом, пение знакомых песен « Брусничка» - импровизация. Пение в 

ансамбле, ритмические игры, распевки, скороговорки, Пение в ансамбле, весенние 

заклички, игры под музыку. Пение весенних песен, соло, в ансамбле и индивидуально, 

работа над театрализованной деятельностью. Знакомство с песней « Настоящий друг». 

Распевка «Я иду с цветами». Психогимнастика. Пение в ансамбле и индивидуально 

».Музыкальный урок. Пение песни « Блины» - музыка Абрамова. Пение песен о весне. 

Репетиция по ролям сказки «Кошкин дом». Работа над дикцией и интонацией. 

Скороговорки, чистоговорки. Пение по ролям сказки « Кошкин дом». Музыкальные 

игры. Песни жанровых разновидностей. Лирические и хороводные песни. Пение 

народных песен. Концертная программа сказки « Кошкин дом». Обобщающий урок 

 

Описание форм организации и видов деятельности 



Игра как основная форма работы. Театрализация исторических событий. Музыкальная 

викторина. Урок в форме дискуссии Музыкальный театр (спектакль). Концерт 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

1 -2 класс 

№ п/п Тема урока Количество 

часов 

1 Певческая установка. Нотное обозначение. Звуки. 1 

2 Дыхание. Распевки. 1 

3 Дикция. Артикуляция. Октава. Пение звукоряда 1 

4 Развитие музыкального слуха. Распевки. Дикция. 
Артикуляция 

1 

5 Вокально-хоровые упражнения. Ритм. Развитие музыкального 
слуха 

1 

6 Формы звуковедения. Скороговорки. Чистоговорки. Работа 
над дикцией. 

1 

7 Мини - сценка « Муравьи» 1 

8 Песня « К нам приходит Новый год. Хороводный шаг. 1 

9 Одновременное исполнение всех движений в хороводе. 1 

10 « Зимняя песня»- знакомство со словами и мелодией. 1 

11 « Зимняя песенка» муз. Красева. Повторение слов и мелодии. 1 

12 « Зимняя песенка» муз. Красева. Исполнение с движениями. 1 

13 Песня « Санки» муз. Красева Исполнение с движениями. 

Распевки. Скороговорки. 

1 

14 Пение Новогодних песен и хороводов с движениями. 1 

15 Распевки. Скороговорки. Пение песен с движениями. 1 

16 Подготовка к Новогоднему празднику. 1 

17 Повторение танцев и хороводов. 1 

18 Игра на народных инструментах. Распевки. Повторение 

пройденных песен. 

1 

19 Знакомство с песней « Тили - бом» муз. Тиличеевой. Работа 

над инсценировкой песни. 

1 

20 Песня «Тили - бом» -пение по ролям. Ритмическая игра « 

Эхо». Пение распевки «Тик-так». 

1 

21 Песня «музыкальный урок». Игра на народных инструментах. 

Пение и повторение пройденных песен. 

1 

22 Инсценирование песни «Катюша»,посвященная 23 февраля. 1 

23 Развитие театрализованной деятельности. Пение песен о 

весне. Проговаривание скороговорок, чистоговорок. 

1 

24 Пение песен о маме, о весне. Игра на народных 
инструментах. 

1 

25 Работа над театрализацией сказки «Теремок» « Весенний 

хоровод», игра « будь ловким» музыка Ломовой. 
Пение песен о весне. 

1 

26 Ритмические игры с помощью инструментов Игра на 

развитие моторики «Шишки», пение песен о весне, 
драматизация 

1 

27 Пение весенних песен. Хоровод. Работа над дикцией. 1 

28 Распевки на развитие голоса и слуха. Песня « Пришла весна». 

Ритмические игры. 

1 

29 Музыкальные игры с пением. Распевки. Игры под музыку. 

Музыкально-театрализованное представление. Хоровод. 

1 

30 « Цветы для мамы» - распевка. Песня « Наша мама». Музыка 

Слонова. Музыкальные игры 

1 



31 Работа над одновременным исполнением в песнях и 

распевках. Драматизация сказки «Теремок». 

1 

32 Музыкально-дидактические игры. Психогимнастика. 1 

33 Пение песен из народных сказок и мультфильмов. 

Музыкальные игры. Прибаутка «Дон-дон». Песня «Блины». 
Русская народная мелодия. 

1 

34 Итоговое занятие: мини-концерт  1 

 ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 34 

 

 

3-4класс 

№ 

п/п 
Тема урока Количество 

часов 

1 Певческая установка 1 

2 Работа над дыханием. 1 

3 Распевки, игра «Эхо». 1 

4 Скороговорки, чистоговорки, ритмические игры. 1 

5 Дикция. Артикуляция. 1 

6 Развитие восприятия голоса. Певческий диапазон. 1 

7 Звуковедение. Формы звуковедения. 1 

8 « Зимняя песенка» муз. Красева. Знакомство с 

хороводным шагом. 

1 

9 « К нам приходит Новый год». Отработать хороводный шаг и 

движения. 
1 

10 « К нам приходит Новый год» муз. Герчик. 1 

11 Распевки: « Часы» , « Качели» . Пение « К нам приходит 

Новый год»- повторение, « Зимняя песенка» муз. Красева - 

знакомство с песней. 

1 

12 Работа над динамикой в песнях. Одновременное выполнение 

движений 
1 

13 Повторение новогодних песен с движениями. Хоровод. 1 

14 « Новый год у ворот»- исполнение по ролям. 1 

15 Новогодние песни, хороводы, театрализованные 

представления. 

1 

16 Песни, игры, танцы к Новогоднему празднику. 1 

17 Песни, игры, танцы к Новогоднему празднику. 1 

18 Работа над театрализованной деятельностью. Сказка « 

Кошкин дом». 
1 

19 Игра по ролям сказки « Кошкин дом», Распевки, 

ритмические игры. 
1 

20 Пение акапелла. Песня « Тили- бом»,пение знакомых песен, 

продолжение работы над сказкой « Кошкин дом». 
1 

21 Продолжение работы над сказкой « Кошкин дом» - 

исполнение 

по ролям. Пение патриотических песен посвященных 23 
февраля 

1 

22 Пение песен посвященных 23 февраля. 1 

23 Распевки, скороговорки, игры - аттракционы, Знакомство с 

весенними песнями. 
1 

24 Продолжать разучивать песни о весне. Театрализованная 

деятельность - пение по ролям сказки « Теремок». 
1 

25 Пение индивидуально и в ансамбле, работа над ритмом, 

продолжать работу над театрализованной деятельностью. 
1 

26 Продолжить работу над певческой установкой, пение песен, 

скороговорок, ритмические игры. 

1 



27 Разучивание « Песня о весне» муз. Фрида. Театрализация 

песни: «На мосточке» муз. Филиппенко. 

1 

28 Распевки. Музыкальная гармония. Пение. «Камертон» 1 

29 Психогимнастика. Музыкальные игры. Распевки «Часы», 

«Качели» 

1 

30 Театрализованное представление сказки «Кошкин дом» 1 

31 Пение песен о весне. Игры под музыку 1 

32 Повторение пройденных песен 1 

33 Музыкальный урок. Распевки и пение песни «Весенний 
хоровод» 

1 

34 Итоговое занятие: мини-концерт 1 

 ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 34 

 
 


